Руководителю ДОУ
В соответствии с «Положением о проведении соревнований по лыжным гонкам «Лыжня Татарстана - 2023» в г. Набережные Челны» соревнования «Лыжня Татарстана - 2023» проводятся 11 февраля 2023 года на лыжных трассах парка Прибрежный и прилегающей территории проспекта Чулман.
Забег детей дошкольного возраста состоится в 9.15. Родители лично приводят ребенка, но желательно, чтобы кто-то из ДОУ встретил их и помог найти организаторов, чтобы передать заявку. Дети должны уметь хорошо кататься на лыжах!
На торжественное открытие соревнований в 11.00 приглашаются заведующие всех ДОУ. 
Регистрация заведующих будет проведена на старте специалистами ОДО.
От каждого сада на массовые забеги (женщины – 11.30, мужчины – 11.45) приглашаются по 2 человека (по желанию можно и больше), ДОУ №15, 24, 43, 57, 85, 89, 120 – по 1 сотруднику.
Форма заявки прилагается ниже. 
На каждый вид забега (массовый, руководителей, сильнейших) - отдельная заявка, правильно указывайте дистанцию (см. в Положении). 
Руководители выходят на забег по желанию и состоянию здоровья.
Заявки принимаются до 10 февраля 2023 года на электронный адрес ufis@list.ru или в день старта 11 февраля с 8.30 до 10.00 час. в мандатную комиссию парк Прибрежный (остановка «Лесная»).
 Тема письма – Лыжня 2023, название документа –  ДОУ №   (например, ДОУ№121). 

Заявки необходимо распечатать, подписать, поставить печать, отсканировать и отправить сканы! 
Ризванова Ю.А.

56-11-89
Заявка от ______________________________________ на участие 

в соревнованиях по лыжным гонкам «Лыжня Татарстана-2023» в г. Набережные Челны
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К соревнованиям допущено _____ чел

Руководитель организации _____________   МП

«УТВЕРЖДАЮ»

Начальник управления

физической культуры и спорта

Исполнительного комитета

г. Набережные Челны

______________ Р.М. Насрединов

П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении соревнований по лыжным гонкам «Лыжня Татарстана - 2023»

в городе Набережные Челны

1. Цели и задачи

Соревнования  «Лыжня Татарстана -2023»   проводятся в целях:

- развития и популяризации вида спорта «лыжные гонки»

- привлечения трудящихся и учащейся молодежи к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
- пропаганды физической культуры, спорта и здорового образа жизни среди населения города;
2. Сроки, место и порядок проведения

Соревнования «Лыжня Татарстана - 2023» проводятся 11 февраля 2023 года на лыжных трассах парка «Прибрежный» и прилегающей территории проспекта Чулман. 

	11 февраля
	9.15 – старт забега дошкольников на дистанцию 400 м
9.30 – старт забега сильнейшие девушки до 17 лет (включительно) на дистанции 3 км;
9.35 - старт забега сильнейшие женщины от 18 лет и старше на дистанции 3 км;

9.40 – старт забега сильнейшие девушки до 14 лет (включительно) на дистанции 3 км;
9.45 – старт забега сильнейшие юноши до 17 лет (включительно) на дистанции 5 км, 

9.50 – старт сильнейшие мужчины от 18 лет и старше на дистанции 5 км;

9.55 – старт забега сильнейшие юноши до 14 лет (включительно) на дистанции 5 км;

10.10 – старт забегов женщины-ветераны 59 лет и старше и мужчины-ветераны 64 лет и старше на 2 км;

10.15- старт забега спортсменов-инвалидов на 2 км;

10.30 – старт массовых забегов девушек до 17 лет на 2 км;

10.45 – старт массовых забегов юношей до 17 лет на 2 км;

11.00 – торжественное открытие

11.15 - старт забега руководителей города, депутатов городского совета, руководителей предприятий города на 2 км;

11.30 – старт массовых забегов женщин от 18 лет и старше на 2км;

11.45 - старт массовых забегов мужчин от 18 лет и старше на 2км.


3. Руководство проведением соревнований

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет организационный комитет совместно с управлением физической культуры и спорта Исполнительного комитета  г. Набережные Челны.

Непосредственное проведение соревнований осуществляет главная судейская коллегия.
4. Участники и организация соревнований

К участию в соревнованиях «Лыжня Татарстана - 2023» допускаются жители города Набережные Челны, городов и районов Закамской зоны Республики Татарстан и Российской Федерации, имеющие соответствующую подготовку и допуск врача на участие в соревнованиях.

Участники соревнований до 17 лет включительно допускаются только при наличии допуска врача, 18 лет и старше – при наличии личной подписи, подтверждающей персональную ответственность за свое здоровье.

5. Награждение

Спортсмены, занявшие 1-3 места среди девушек до 14 лет включительно на дистанции 3 км, награждаются кубками, медалями и дипломами.

Спортсмены, занявшие 1-3 места среди девушек до 17 лет включительно на дистанции 3 км, награждаются кубками, медалями и дипломами.

Спортсмены, занявшие 1-3 места среди юношей до 14 лет включительно на дистанции 5 км, награждаются кубками, медалями и дипломами.

Спортсмены, занявшие 1-3 места среди юношей до 17 лет включительно на дистанции 5 км, награждаются кубками, медалями и дипломами.

Спортсмены, занявшие 1-3 места среди женщин от 18 лет и старше на дистанции 3 км, награждаются кубками, медалями и дипломами.

Спортсмены, занявшие 1-3 места среди мужчин от 18 лет и старше на дистанции 5 км, награждаются кубками, медалями и дипломами.

Спортсмены, занявшие 1-3 места среди женщин 59 лет и старше на дистанции 2 км, награждаются кубками, медалями и дипломами.

Спортсмены, занявшие 1-3 места среди мужчин 64 лет и старше на дистанции 2 км, награждаются кубками, медалями и дипломами.

Спортсмены-инвалиды (мужчины и женщины, юноши и девушки) на дистанции 2 км, занявшие 1-3 места награждаются кубками, медалями и дипломами.

6. Заявки и порядок работы мандатной комиссии
Утвержденные заявки от коллективов и частных лиц направляются на электронный адрес ufis@list.ru или в день старта 11 февраля с 8.30 до 10.30 час. в мандатную комиссию парк Прибрежный (остановка «Лесная»).
Справки по тел. 30-56-75.

